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%@6 ist rein, Le/@e/ ist Vergnigen,
%@@@ ist Achtung, sie ist ein Schatz ...

Plétzlich schlagen zwei oder auch mehr Herzen in deiner Brust - \
eine aufregende Zeit beginnt ...

D

Dein Kérper erfdhrt wahrend der Schwangerschaft groSe Verdnderungen:
- die Hormone spielen ,verrickt® - die Muskulatur wird weicher

- die Durchblutung verlangsamt sich - Verdnderung der Kérperhaltung

- Riickenschmerzen und Verspannungen @

Diese und andere Beschwerden kénnen durch die liebevolle und sinnliche
Entspannungsmassage gelindert werden.

Rundum genieBBen und wohlfiihlen!

Dehangenachagtomaaage

Die Massage findet in bequemer Seitenlage statt. Nacken, Riicken, Beine und
/ FifRe werden massiert, die Arme und Hande werden ausgestrichen.

Es entsteht ein Raum des Ankommens und der Ruhe fir die werdende Mutter
und ihr Kind, erholsame Kldnge runden die Massage ab.

Erst ab dem 4. Monat!
60 Minuten fdr 65€

Eszter Takats

Staatl. geprufte Masseurin
Lymphdrainage Therapeutin
FufBpflegerin
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